Pre diseno

Los tres primeros pasos de la investigacion cientifica
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Descripcion

Tema: Espalda baja dolorosa

Pregunta de investigacion: ¢ Cuales son las razones por las que padecen
Sindrome de Espalda Baja Dolorosa las Secretarias de la Escuela de
Gimnasia, segun la Asociacion de Mujeres Sufridas de la Guatemala, periodo
enero a junio del 2018?

Titulo: Razones por las que padecen Sindrome de Espalda Baja Dolorosa las
Secretarias de la Escuela de Gimnasia, segun la Asociacion de Mujeres
Sufridas de la Guatemala.

Variables:

4.1. Variable independiente: Razones por las que padecen Sindrome de
Espalda Baja Dolorosa las Secretarias de la Escuela de Gimnasia.

4.2. Variable dependiente: Asociacion de Mujeres Sufridas de Guatemala.
Definicion de las variables:

5.1. Razones por las que padecen Sindrome de Espalda Baja Dolorosa las
Secretarias de la Escuela de Gimnasia. Se entiende asi “Es un dolor, una
sensacion de tension muscular o de rigidez localizada en la espalda que puede
0 no puede ir acompaniada de dolor en los brazos o en las piernas”.
(godismylove, 2018). Razon: “es la facultad para pensar, reflexionar e inferir,
el argumento que se expone en respaldo hacia una determinada cosa, el motivo
o causa” (Definicion, 2018).

Instrumento. Tabla estadistica (la distribucion o tabla de frecuencias es una
tabla de los datos estadisticos con sus correspondientes frecuencias).

Tipo de investigacién: Descriptiva diagnostica.

Objetivos:

8.1. General: conocer cudles son las razones por las que padecen Sindrome
de Espalda Baja Dolorosa las Secretarias de la Escuela de Gimnasia, segun la
Asociacion de Mujeres Sufridas de la Guatemala, periodo enero a junio del
2018.

8.1. Especificos:

a) ldentificar cudles son las razones por las que padecen Sindrome de
Espalda Baja Dolorosa las Secretarias de la Escuela de Gimnasia, segun la
Asociacion de Mujeres Sufridas de la Guatemala, periodo enero a junio del
2018.

b) Clasificar por medio de una tabla estadistica cuales son las razones por
las que padecen Sindrome de Espalda Baja Dolorosa las Secretarias de la
Escuela de Gimnasia, segun la Asociacion de Mujeres Sufridas de la
Guatemala, periodo enero a junio del 2018.

c) Determinar de acuerdo a los resultados de la tabla estadistica cuales
son las razones por las que padecen Sindrome de Espalda Baja Dolorosa las
Secretarias de la Escuela de Gimnasia, segun la Asociacion de Mujeres
Sufridas de la Guatemala, periodo enero a junio del 2018.



d) Disefia una propuesta de protocolo luego de determinar cuales son las
razones por las que padecen Sindrome de Espalda Baja Dolorosa las
Secretarias de la Escuela de Gimnasia, segun la Asociacion de Mujeres
Sufridas de la Guatemala, periodo enero a junio del 2018.

Método de andlisis estadistico:
Medidas de tendencia central, aritmética y porcentaje.

Fuentes: libros, textos, diccionarios, enciclopedias, E-libro y sitios Web. |
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